Laboratof molekuldrni diagnostiky IFCOR

Tel: 548 422 737 KLINICKE LABORATORE
Zelena linka: 800 190 193

V Brné dne 10.7.2018
Vazend pani doktorko, vaZzeny pane doktore,

dovolujeme si Vas upozornit, Ze laborator molekularni diagnostiky zavedla nové s platnosti od 10.7.2018
diagnostiku viru spalni¢ek — Morbilli viru pfimym prikazem pfitomnosti virové RNA pomoci real-time PCR.

Pokyny k odbéru jsou nasleduijici:

KLINICKY MATERIAL: nasopharyngealni vzorky, mo¢

Optimalni doba odbéru vzork( pro virovou detekci:
- co nejdfive, nejpozdéji do 5. dne od objeveni exantému
- nasopharyngealni vzorky mohou byt odebirany rovnéz pred klinickym projevem onemocnéni u osob,
které byly v kontaktu s nemocnym

Nasopharyngealni vzorky:

1) Nasopharyngealni/ oropharyngealni vytér
Provedeni odbéru v ordinaci:

- nejlépe rano, nalacno, pred Ustni hygienou

- dvéma sterilnimi odbérovymi tampadny (syntetické jsou vhodnéjsi nez bavinéné, které mohou
obsahovat latky zpomalujici enzymy pouZivané v RT-PCR)

- prvnim tampdénem se provede dikladny stér zadni stény nosohltanu krouZivym pohybem
(vyhnout se mandlim) a druhym tampdnem stér z obou nosnich priducht

- zalomeni obou odbérovych tampdn( do jedné zkumavky se 2 ml standardniho virového
transportniho média (VTM)

2) Nosni aspirat
Provedeni odbéru v ordinaci:
- aplikace nékolika ml sterilniho fyziologického roztoku do nosu pomoci injekéni stfikacky
opatifené jemnou gumovou hadickou
- aspirat se prelije do zkumavky se 2 ml standardniho virového transportniho média

3) Vyplach krku
Provedeni odbéru v ordinaci:
- pozadame pacienta o vykloktani malym objemem sterilniho fyziologického roztoku
- vyplach se prelije do zkumavky se 2 ml standardniho virového transportniho média

Skladovani a transport nasopharyngealnich vzorku:
- do 24 hodin od odbéru pfi teploté +4°C
- dlouhodobé optimalné pfi teploté -70°C, pfi prepravé nesmi rozmrznout (na suchém ledu)
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Provedeni odbéru v ordinaci:
- 104az 50 ml prvni ranni moci do sterilni nadoby
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Skladovani a transport moci:
- do 24 hodin od odbéru pfi teploté +4°C
- dlouhodobé optimalné pfi teploté -70°C, pfi prepravé nesmi rozmrznout (na suchém ledu)

Poznamka
Misto VTM lze pouZit bunécéné kultivaéni médium (MEM nebo HanksGv solny roztok) nebo jiny sterilni
izotonicky roztok (fyziologicky roztok, PBS). Pfitomnost bilkoviny, napt. 1% hovéziho albuminu, 0,5% Zelatiny

nebo 2% séra, stabilizuje virus.

Virus bez pFitomnosti bilkovin v médiu ztrati pti teploté +4°C 90-99% infekénosti béhem 2 hodin!

Pokyny k odbéru a svozu:

Vsechen odbérovy material je na pozadani zdarma dodan.
Vzorek spolu s vyplnénou Zadankou pfedejte svozové sluzbé spole¢nosti
IFCOR-KLINICKE LABORATORE. Svoz i odbérovy material je zdarma.

Vysledek:

Na vysledkovém listu jsou vysledky vySetfeni viru uvedeny formou negativni/pozitivni. Doba odezvy je max. 3

pracovni dny.

Vysledek je dorucen svozovou sluzbou v papirové podobé, pfip. existuje mozZnost elektronického zaslani

vysledku. V pfipadé zjisténi pozitivity vzorku se vysledek hlasi telefonicky oSetfujicimu lékafi a zaroven

laboratof automaticky zasle vzorek ke konfirmaci do SZU — NRL pro zardénky, spalnicky, pfiusnice a parvovirus

B19.

Uttovani:
Pti platbé z vefejného zdravotniho pojisténi je ic¢tovano celkem 1958 bodu.
Pro samoplatce Cini cena vySetreni 1500,- K.

Dékujeme a tésime se na spoluprdci.

MVDr. Gabriela Varnkova
Mgr. Renata Taslerovd, Ph.D.
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Zdroj: Metodicky pokyn SZU Praha — NRL ZSP


mailto:vankova@ifcor.cz

