Odbornost :

Kod pojistovny ICP Datum a &as odbéru - f

c 0 r99 Klinické laboratofe

hod. min. EEE—l

POUKAZ NA VYSETRENI/OSETRENI Bratislavska 2 Brno
Pacient Pohlavi Zé‘c(ils.dm’ . I
. . Datum narozeni | Qstatni |
C. pojistence T T N | L1 dg. L
Adresa Terapie razitko a podpis Iékare

Bezplatna linka 800 190 197, recepce/spojovatelka 545 212 141

PANEL: NA (NORADRENALIN) PANEL: NA (NORADRENALIN)
KATECHOLAMINY | A (ADRENALIN) KAT\%':ESLQE”NY A (ADRENALIN)
VMOCI DA (DOPAMIN) (Krev—2mi plasmy, EDTA) | DA (DOPAMIN)
PANEL: VMA (kys. VANILMANDLOVA) PANEL: NMN (NORMETANEFRIN)
VMA, HIOK, HVA | HIOK (kys. 5-HYDROXYINDOLOCTOVA) ME/TQFE;\TENY MN (METANEFRIN)
vV MOCI HVA  (kys. HOMOVANILINOVA) (Krev—2 ml plasmy, EDTA)
PANEL: NMN (NORMETANEFRIN)
METANEFRINY MN (METANEFRIN)
v MOCI 3-MT (3-METOXYTYRAMIN)

MNOZSTVi MOCE ZA 24 HODIN

POUCENI PRO PACIENTY

Podminky sbéru: 1-3 dny pfed zahajenim sbéru a v jeho pribé&hu je potfeba vyvarovat se nékterych
potravin: banany, vanilka, ¢okolada, kava, kakao, €aj (i bylinkovy a ovocny), ofechy, zelenina, ananas,
rajcata, avokado.

Rada Iéka ovliviiuje vySetfeni katecholamini. Proto je nutné pfed vySetienim s lékafem konzultovat
pfipadné preruseni |éCby ¢i zmény v medikaci. Mezi interferujici 1€ky patfi napfiklad: acetaminofen,
aminofylin, amfetaminy, klonidin, dexamethazon, diuretika, epinefrin, alkohol, inzulin, imipramin, lithium,
methyldopa, inhibitory MAO (monoaminoxidazy), nikotin, nitroglycerin, nosni kapky, salicylaty, teofylin,
tetracyklin, tricyklicka antidepresiva a betablokatory.

Dale néktera léCiva zvySuji VMA a HVA: aminosalicylat (PAS), anileridin, aspirin, bromosulphtalein,
erytromycin, glyceryl, guaiacolate, isoproterenol, mephenesin, methocarbamol, nalidixova kys.,
tetracyklinova a penicilinova antibiotika, phenazopyridin, PSP, phenothiazin, theophylin a IéCiva zvySujici
5-HIAA: acetanilid, acetophenetidin, mephenesin, methocarbamol, reserpin, Lugollv roztok.

Vliv uvedenych latek se méni individualné a nelze ho predpovédét.

PROVEDENi ODBERU

Stanoveni katecholamint a jejich metaboliti v moc¢i (panel KTCH, VMA i MN)

Pro stanoveni se pouziva 24hodinovy sbér mo¢e. Mo¢ musi byt konzervovana 10 ml 6M HCI (tj. 18%).
Alternativné je mozno pouzit 10 ml 50% kys. octové. Konzervaéni roztok kyseliny se vklada do odbérové
nadoby pfed zahajenim sbéru nebo v jeho pribéhu. Sbérnou nadobu je vhodné umistit do chladni¢ky. Po
skonc&eni sbéru se zméfi objem moce za 24 hodin a do laboratofe se co mozna nejdfive odesle vzorek.
Pro stanoveni staci dodat 20 ml moc€e. Pokud neni mozné odeslat vzorek okamzité, je nutné ho zmrazit.

Stanoveni katecholaminti a metanefrinti v plasmé (panel KTCH a MN)

Pacient by mél byt pfed odbé&re m 15-30 minut v klidu na liZku se zavedenou kanylou a odbér pak provadét
z ni. Krev odebrat do zkumavek s EDTA. Stanoveni se provadi v 2 ml plasmy, tzn. je potfeba odebrat
asi 5 ml krve. Pfed odeslanim vzorku do laboratofe je nutné separovat plasmu centrifugaci pfi 5000 g
po dobu 10 minut. Pokud neni vzorek ihned dodan ke zpracovani do laboratofe, je nutné ho zamrazit.
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