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Varicela

= primoinfekce virem varicella-zoster (patri
mezi alfa-herpesviry)

= zdroj infekce: clovek

= 75% onemocneni do 10 let veku

= typicky je vysev morf I na sliznicich a ve
viasate casti hlavy

* |nkubacni doba: 11-21 dnu



Varicela

= yysoce hakazlive onemocneni — prenos
hlavne kapenkovou cestou

= celosvetove rocne onemocni asi 60
milionu obyvatel

= v CR rocné 40 az 50 tisic onemocnéni

= 2-3% komplikaci

= smrtnost u dospelych az 25x vyssi nez u
deti
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Herpes zoster thoracis




Herpes zoster thoracis




Rizikove skupiny

" Imunodeficitni pacienti (lecba cytostatiky,
Imunosupresivy, kortikoidy, HIV infekce,
kongenitalni | ziskane celularni
Imunodeficity)

= gravidni zeny

= novorozenci neimunnich matek
= nedonosenci

= dospeli pacienti



Varicela u onkologického
pacienta




Varicela, sférocytoza, st.p.
splenektomii
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Varicela, locus minoris
resistentiae




aricela, scarlatina




Varicela, scarlatina st.p.




Varicela po oslunéni
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Nejcastéejsi komplikace

= pakterialni superinfekce (Staphyl. aureus,
Strept. pyogenes)

= hematologicke (trombocytopenie, leukopenie)
= neurologicke (cerebelarni ataxie, encefalitida)
= respiracni (pneumonie)

= kloubni (artritida)

= gastrointestinalni (hepatitida)



Puvodci bakterialnich
komplikaci

= Streptococcus
Pyogenes

= Staphylecoccus
aureus




Varicela v ekzému,
superinfekce Staphyl. aureus




Superinfekce
Staphylococcus aureus




Superinfekce Staphyl.
aureus
















Superinfekce
Streptococcus pyogenes




Flegmona kolem
varicelozni morfy







Scarlatina u ditete s
varicelou




Hematologicke
komplikace

= nejcastejsi trombocytopenie

= U 1az 2 % deti se objevuje mirna
trombocytopenie bez klinickych priznaku

= vazne krvacive komplikace: hemoragicke
puchyre, fulminantni purpura, hematurie,
gastrointestinalni krvaceni, epistaxe



Neurologicke komplikace

= nejcastejsi akutni cerebelarni ataxie

= yetsSinou az po nekolika dnech od
pocatku vysevu nestovic

= tres, titubace, dysartrie

= \yzache encefalitida nebo
meningoencefalitida

= yetsinou v uvodu vysevu nestovic
= porucha vedomi, krece — mortalita 5-20%



Respiracni komplikace

= primarni varicelozni pneumonie u 20 az
30% dospelych

= zacina vetsinou 1 az 6 dnu od zacatku
VySevu nestovic

= kasel, dusnost, cyanoza, hemoptyza,
bolest na hrudniku

= VySSI riziko u gravidnich



Varicela, pneumonie




Kloubni komplikace

= prevazne postizeni velkych kloubu —
koleno, loket, kycel

= Ootok, bolestivost
= vypotek sterilni



Gonitis l. sin., varicela




Gastrointestinalni
komplikace

= hepatalni postizeni — vetsinou jen
zvyseni transaminaz, bilirubin v. norme,
castejsi v dospelem veku

= pankreatitida — vzacna

= apendicitida



Progresivni varicela

= tezka komplikace infekce — prevazne
Imunokompromitovani jedinci

= postizeni visceralnich organu s
Krvacivymi projevy. a protranovanym
prubehem

= prvnimi projevy diseminace mohou byt
silne bolesti bricha, krvacive kozni
projevy



Kongenitalni varicelovy
syndrom

" Infekce varicelou u matky na zacatku
gravidity — vetsina fetalnich infekci
probiha asymptomaticky.

= nejvyssi riziko postizeni mezi 13. a 20.
tydnem gravidity — 2 %

= 50 % postizenych deti umira v
kojeneckem veku



Varicelova embryopatie

= postizeni kuze — jizvy, buly
= postizeni koncetin — hypoplazie,
malformace koncetin, rudimentarni prsty.

= postizeni oci — mikroftalmie, katarakta,
chorioretinitida

= postizeni mozku — mikrocefalie, kortikalni
atrofie



Obrazek 2. Snimek z Myers MG, S

- 4 !
veward JF,

La Russa PS. Varicella-Zoster Virus In: Nelson Text-

book of Pediatrics, 18" on-line Edition.

Saunders

I L




Neonatalni varicela

= pri onemocneni matky v poslednich 2 tydnech
pred porodem

= dite se rodi s varicelozni vyrazkou nebo se
objevi v prvnich 10 dnech zivota

= onemocneni je mitigovano prenesenymi
materskymi protilatkami
" vnimavy hovorozenec muze ziskat nestovice |

komunitne — riziko komplikaci se s vekem
snizuje



Novorozenecka varicela
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Herpes zoster u kojence




Kritickeée dny

= 5 dnu pred a 2 dny po porodu

= onemocneni neni mitigovano prenesenymi
materskymi protilatkami — riziko
generalizovane infekce

= predcasny porod — transplacentarni prenos
protilatek az po 30. tydnu gestace —
novorozenec je tedy ohrozen i pri vysevu
matky vice nez 5 dnu pred porodem



Prevence a terapie
neonatalni varicely

= CO nejdrive podani pasivni imunizace
hyperimunnim globulinem — Varitect
(1 ml/kg) — do 72 hodin po narozeni

= Inkubacni doba se prodlouzi az na 35
dnu

= [zolace novorozence 4 tydny
= pri vysevu varicely podani acycloviru
(20 mg/kg a 8 hod)



Pocet hospitalizaci na KDIN
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Varicela 2009 - 2018
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Nejcasteéejsi komplikace

Impetiginizace 133
Dehydratace 57
Absces, flegmona 36
IHepatopatie 35
Tonzilitida, spala 33
Trombocytopenie 31
Febrilni krece 28




Zavazne, méne caste
komplikace

= meningokokova meningoencefalitida
(Neisseria mening. sk. C)

= sepse (Strept. pyogenes), tromboza
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ubokeho zilniho systemu (ileofemoralni
nlast PDK)

europneumonie vievo (Strept.

PYOQgENES)



Prevence varicely

= eliminace kontaktu s nemocnym v
pripade rizikovych skupin

= aktivni imunizace — Varilrix, PriorixTetra

= postexpozicni pasivnl Imunizace —
Varitect

= prevence komplikaci — vcasné zahajeni
protivirove terapie



Dékuji za pozornost




